
Русские народные пословицы и поговорки о
молодости и старости

О молодости

Ах, мак, да зелен, хорош малый, да молод.

Берег обрушивается, неопытный ошибается.

Борода сивая, да душа красивая.

Быль молодцу не укор.

В незрелом яблоке вкуса нет.

Где песни, там и молодость.

Два века не изживешь, две молодости не перейдешь.

Дважды молоду не бывать.

Девичьи думы изменчивы.

Девичьи слезы — что роса на восходе солнца.

Девичья коса — на всю Москву краса.

Дерево гнется, пока молодое.

Доброе дитя скорее пролжется.

Еще молоко на губах не обсохло.

Еще первая голова на плечах, и шкура не ворочана.

Зелен виноград не сладок, а молод человек не крепок.

Золотая пора — молодые года.

Золотое время — молодое племя.

Золотое время — молодые лета.



Из молодых, да ранний: петухом кричит.

Каков родился, таков и есть: сверху не закрасишь.

Конь добр, да не езжен, дорог парень, да не учен.

Коротка — что девичья память.

Коса — девичья краса.

Кровь с молоком.

Кто бабушке не внук, кто молод не бывал?

Летами не стар, да с лихости пропал.

Малый, что глупый, а глупый, что малый.

Молод бывал — и со грехом живал.

Молод князь — молода и дума.

Молод месяц — не на всю ночь светит.

Молод смеяться: еще на зубах волоса не выросли!

Молода еще девка, как о спасе ягня.

Молода, в Саксонии не была (солдатск.).

Молода: хлебом-солью отца-мать не объела.

Молоденек — доживет до денег.

Молоденек — зелененек; просмеешься, в пастухи наймешься, а
протрубишься — и дров нарубишься.

Молоденек, еще доживешь до денег.

Молоденький умок старым умом крепится.

Молоденький умок, что весенний ледок.

Молодец молодой конь, а с ним без хлеба будешь (в соху не годится).

Молодецкое сердце неуклончивое.



Молодо — зелено, погулять велено.

Молодого кровь греет.

Молодое пиво уходится.

Молодой дружок — что вешний ледок.

Молодой еще умок.

Молодой журавль высоко взлетел, да низко сел.

Молодой квас — и тот играет.

Молодой молодое и думает.

Молодой свистун.

Молодой ум, что молодая брага (бродит).

Молодому все просто.

Молодому крепиться — впредь пригодится.

Молодость горы шатает.

Молодость не кошелек: потеряешь — не найдешь.

Молодость рыщет — от добра добра ищет.

Молодцами хоть мост мости.

Молоды опенки, да черви в них (да черт ли в них?)

Молоко на губах не обсохло.

Не в гору живется, а под гору.

Не по две молодости жить.

Не учили, покуда поперек лавки укладывался; а во всю вытянулся — не
научишь.

Недозрелый умок — что вешний ледок.

Незрел виноград — невкусен, а молод человек — неискусен.



Ныне молодежь — погляди да брось.

Парень на усу лежит (т. е. входит в возмужалость).

Перва кожа, не вороть (не больно стар).

Поживи на свете, погляди чудес.

Пока молод, пота и весел.

Поколе молод, потоле и дорог.

Помоложе (т. е. парень), так рублем подороже.

Птичка-невеличка всегда молода.

Расти большой, да не будь лапшой.

Расцветает, что маков цвет.

Смолоду и репку есть.

Сперва оперись, потом и ввысь.

Сусло не брага, молодость не человек.

Тужи по молодости, как по волости.

Тужи по молодости, что по большой волости.

У молодого ум не окреп.

Ус не пробился; молокосос; щенок, не выкунел; давно ли лакать стал (т. е.
сам есть)?

Учат добру не дураки, а старики.

Учись, поколе хрящи не срослись.

Хороша молодежь, а к поре никого не найдешь.

Хоть хлеба ни куса, да молодец без уса.

Час придет, и квас дойдет.

Юн всяк бывал — и во грехе живал.



Юность — время золотое: ест и пьет и спит в покое.

Юноша молод — не люб ему холод.

Я тебе утру молоко на губах.

Я у него на крестинах не бывал (лет его не знаю).

Яйца курицу не учат.
 

О старости

Адамовы лета с начала света.

Бабушка старенька, а денег у нее маленько.

Без старого коня огнище сиротой.

Без старых не проживешь.

Беззубому каша — папаша, а кисель — брат родной.

Битая посудина два века живет.

Битого, пролитого да прожитого не воротишь.

Богатому красть, а старому лгать (одинаково кстати).

Борода глазам (уму) не замена.

Борода с воз, а ума с накопыльник нету.

Был хлеб, да съеден, был конь, да съезжен.

В старой кости сугреву нет.

В старом теле, что во льду.

Век дожил, а ума не нажил.

Век живучи — состареешься (состаришься).

Ветер пошумит — да устанет; старая баба расходится — не скоро уймешь.

Волосом бел, а крепостью цел.



Волосом сед, а совести нет.

Время красит, безвременье старит.

Время краску с лица сгоняет.

Все бы плясала, да ходить мочи не стало.

Все вдруг пропало, как вешний лед.

Выношенная шуба не греет.

Где старье (старья), тут и статьё (статья).

Года (Старость) от соблазна не затулье.

Годы — что горе: борозды не прокладывают.

Годы калечат.

Годы не птица: улетят — не воротишь.

Годы не уроды.

Годы хребет горбят.

Дедушка сед, а смерти на него нет.

Дедушка старенек, а немного у него денег.

Детинка с сединкой везде пригодится.

До лысины (До старости) дожил, а ума не нажил.

Дьявол стар, да празднества ему нет (т. е. не чтут).

Его поздно учить: распашонка на нем уж не сойдется (т. е. детская
рубашонка).

Жила бабушка — не мешала, умерла — голбчик опростала.

За него давно на том свете провиант получают (солдатск.).

За старой головой — как за каменной стеной.

За старость почитается.



Зрелые семена поздно выходят.

И в семьдесят лет, да совести нет.

И мы научились, с какого конца редьку есть.

И мы не в лесу родились, не пенью молились.

И мы не на руку лапоть обуваем.

И на коне бывал, и под конем бывал.

И на старости — не без радости.

И по летам, и по годам — одно место: печь.

И свеж и гож.

И сед, да вчуже пасет.

И старая кобыла до соли лакома.

И старую кукушку на ястреба не променять.

Из семи печей хлебы едал.

Из ума выжить; одуреть годами.

Из усов не выкроишь бороды.

К старости зубы тупее, а язык острее.

К старости шаг укорачивается, а путь удлиняется.

Колюч еж шипами, да стар годами.

Крючковатому носу недолго жить (т. е. старому).

Лето к осени дождливей, а люди к старости болтливей.

На долгом веку — как на долгом волоку.

На седину бес падок.

На старого и немощи валятся.

На старого Потапа выросла лопата.



На твоих родинах я кашу ел.

На что отец, коли сам молодец?

Над старостью смеяться грех.

Не в охоту с икотой.

Не вовремя старость, не к делу хворь.

Не годами стар, а норовом.

Не годами старость красна — делами.

Не годы старят, а жизнь.

Не годы, а горе старит.

Не годы уроды, а люди.

Не гребень голову чешет, а время.

Не каждый старик твой дедушка.

Не по годам, а по ребрам (бьют).

Не спрашивай старого, спрашивай бывалого!

Не спрашивают отца, спрашивают молодца.

Не старый умирает, а поспелый.

Не стучи: сидит дед на печи.

Не терт, не мят — не будет калач.

Недаром старцы уроды.

Ныне старики — уж и невесть каки.

Обносится тулуп — плешь да шкура.

Одной ногой в могиле стоит.

Он допевает последнюю свою песенку.

Он живет аредовы веки (долговечен).



Он не годится и мышей ловить. Он уже и мышей не ловит (т. е. одряхлел).

Он огонь и воду прошел.

Он последние сапоги топчет.

Он прошел огни, воды и медные трубы, попал к черту в зубы — и то вышел.

Он уже и мышей не ловит.

Он чужой век живет.

От совета старых людей голова не болит.

От старости зелье — могила.

Петухи на насесть садятся, а старые люди на печь валятся.

Плешив — не горбат: под шапкой не видать.

Под старость все неволя.

Под старость человек либо умней, либо глупей бывает.

Попову собаку не батькой звать.

Пред старым дядьком вежлив и господин.

При старости бедность всего хуже. Стар да нищ — гниль да свищ.

При старости две радости: и с горбом и с бельмом (или: гроб и кила).

Придет старость, придет и слабость.

Припасай клюку, пока не сгорбило в дугу.

Пришлось тешить старого да малого (т. е. в семье).

Про стары-то дрожжи не говорят трожжи (трижды).

Прожили век — не за холщовый мех.

Прошла молодость — не за холщовый мех.

Расходится старуха, так и не убаюкаешь.

Сам на ладан дышит — а туда же.



Сдружилась старость с убожеством, да и сама не рада.

Седина — в бороду, ум (дурь) — в голову.

Седина бобра не портит.

Седина в голову (в бороду), а бес в ребро.

Седина напала — счастье пропало (отпало).

Седой как лунь.

Сколоченная посуда два века живет.

Словно живой прах по земле прошел.

Сорока лет, а сорому нет.

Состарился, а жить не уставился.

Старый хлеб семена переводит.

Станем говорить про старь, как доживать досталь.

Стар борозды не портит.

Стар гриб (дуб), да корень свеж.

Стар да глуп — больше бьют.

Стар да мал — дважды глуп.

Стар да упрям — ни людям, ни нам.

Стар кот, а масло любит.

Стар пес, да верно служит.

Стар пестрец (рыба, или Стар селезень), да уха сладка.

Стар стал — ум кончал (татарская).

Стар, да дюж.

Стар, что собака, а мал, что щенок.

Стара мельница, а не бездельница.



Старая крыса ловушку обходит.

Старая собака не лает на светен.

Старая собака не привыкнет ошейника носить.

Старее поповой кобылы.

Старик — да лучше семерых молодых.

Старик, да лучше семерых молодых.

Старикам по зубам. Не наша еда орехи, а наша — каша.

Старику не животы наживать, а дни проживать.

Старина с мозгом.

Старина, что диво.

Старинного закалу человек.

Старичок с кувшин, борода с аршин.

Старого волка в тенета не загонишь.

Старого воробья на мякине не проведешь.

Старого дятла в гнезде не поймаешь.

Старого лесу кочерга.

Старого не бьют, мертвого не кают (здесь каять гл. действ.).

Старого орла трудно на гнезде поймать.

Старого под новое не покрасишь.

Старого пономаря не перепономарить.

Старого пса к цепи не приучишь.

Старого учить — только портить.

Старого учить — что мертвого лечить.

Старого черта да подпер бес.



Старое мясо, как ни вари, — все тянется.

Старой бабе и на печи ухабы.

Старому в зеркале калач не продашь.

Старость — не радость, а заменушки нет.

Старость — не радость, а и смерть — не корысть.

Старость — не радость, не красные дни.

Старость — увечье; старость — неволя.

Старость не радость, а пришибить некому.

Старость не радость, горб не корысть.

Старость не радость, не красные дни.

Старость не радость: либо горб, либо кила (а инои оба).

Старость придет — веселье на ум не пойдет.

Старость с добром не приходит.

Старостью не стар, только с лихости пропал.

Старуха — бабушка повируха: из старого ума выжила, нового не прижила.

Старую собаку не волком (батькой) звать.

Старые кости перележиваются.

Старцу пакости не твори.

Старческая слабость не позор.

Старше поповой собаки.

Старших и в Орде почитают.

Старые башмаки никогда не жмут.

Старые кости захотели в гости.

Старые старушки, мягкие краюшки.



Старый волк знает толк.

Старый ворон не каркает даром: либо было что, либо будет что.

Старый ворон не каркнет мимо (опытен).

Старый дуб не скоро сломится.

Старый конь борозды не испортит, да и не вспашет.

Старый конь борозды не портит.

Старый конь мимо не ступит.

Старый муж, что гнилая колода лежит.

Старый пес не обманет.

Старый разум проживаем, нового не наживаем — дураками умрем.

Старый солдат и стараться рад.

Старыми руками трудно кошелек развязывать.

Съела бабушка зубы, остались язык да губы.

Ты чужой век живешь, пора тебя лобанить (пора бы и честь знать).

У кого есть дед, у того и обед.

У меня, брат, уж давненько темечко окрепло.

У старого всегда болезнь.

У старого козла крепче (больше) рога.

У старого коня — не по-старому хода.

У старого коня не по-прежнему хода.

У старого не по-старому.

У старой телеги все колеса трещат.

У Тараса на плеши разыгралися три вши.

Уж и хрящи окостенели.



Уж у меня давно хрящи срослись.

Уж у него (из него) песок сыплется.

Ум бороды не ждет.

Умыкали бурку крутые горки.

Умыкали савраску горы да овражки.

Уплыли годы, как вешние воды.

Цветы старости — седина, а смерти — болезнь.

Что минуло, то сгинуло.

Что старый гриб на болоте.

Чужой век живет (доживает, заедает).

Шестьдесят лет прошел, ума назад пошел (татар.)

Что-то у старого не все по-старому.
 

Сопоставление молодости и старости

Большой для страсти, малый для сласти (слушается).

Борода широка, да душа молода.

Брадою честен стар, а разумом хвален млад.

В лесу птицы, в тереме девицы, а у бражки старые бабы.

В чем молод похвалится, в том стар покается.

В чем молод похвалишься, в том стар покаешься.

В чем смолоду охота, в том под старость неволя.

Воевал молодой, а под старость отпустили домой.

Голова седая, да душа молодая.

Гулять смолоду — помирать под старость с голоду.



Дай Бог в молодости грызть кости, а под старость — мягкое.

Дай Бог смолоду есть кости, а под старость мясо.

Дал бы Бог помолодеть, знал бы, как состариться.

Дитя падает — Бог перинку подстилает; стар(ый) падает — черт борону
подставляет.

До тридцати лет греет жена, после тридцати рюмка вина, а после — и печь
не греет.

Дуплистое дерево скрипит, да стоит, а крепкое — валится.

Есть старики — убил бы, нет стариков — купил бы.

Ешь — пока рот свеж, а завянет — ни на что не взглянет.

Живи умно в молодости, не будешь охать в старости.

Забыл бык, когда теленком был.

Зеленый седому не указ.

И медведь теленком бывает.

И молод, да водит волость.

И молод, да хил, и стар, да дюж.

И сед, да ума нет; и молод, да держит (водит) волость.

И стар, да весел, и молод, да угрюм.

И стар, да петух, и молод, да протух.

И стар, да семью кормит, и молод, да по миру ходит.

Из старого ума выжили, нового не нажили.

Иной и в годах, да вертопрах, а иной и молодой, да деловой.

Иной седой стоит кудрявчика.

Кабы снова на свет народиться, знал бы, как состареться.

Как смолоду, так и под старость.



Каков в колыбельку, таков и в могилку.

Когда ты слепым щенком родился, тогда я к отцу твоему на пир рядился.

Корми деда на печи: сам будешь там.

Коротать молодость — не видать старости.

Кресло старому, колыбель малому.

Крои новый кафтан и к старому примеряй.

Кто в двадцать лет не здоров (не хорош), в тридцать не умен, а в сорок не
богат, тому век таким не бывать.

Летела муха-горюха да дунула в ухо стару старику за нову новину.

Либо млад, либо стар.

Лучше молодой, нежели старый.

Мал — да умен, стар — да глуп.

Мал да глуп — больше бьют; стар да умен — два угодья в нем.

Малой —что старый: туда же смотрит.

Малый просит, а вырастет — бросит.

Млад годами, да стар бедами.

Много новых горшков перебито, а молостов другой век служит (т. е. старый
горшок, повитый берестою).

Молод — в холод, стар — на печь.

Молод — да стары книги читал.

Молод — и сам знал голод, а отъелся — позабыл.

Молод — кости гложи, стар — кашу ешь (на печи лежи).

Молод — на битву, стар — на совет.

Молод — перебесится, стар — не переменится.

Молод — п(р)осмеется, зелен — дойдет.



Молод — с игрушками, стар — с подушками.

Молод бывал — на крыльях летал; стар стал — на печи сижу.

Молод годами, да стар умом.

Молод не добесится, так стар с ума сойдет.

Молод с игрушками, стар с подушками.

Молод, да водит волость; и стар (и сед), да вчуже пасет.

Молод, да по миру ходит; стар, да семью кормит.

Молод, да смород, а и стар, да басок (архангел.)

Молод, да стары книги читал.

Молодо — жидко, старо — круто, а середовая пора одним днем стоит.

Молодо — зелено, старо — да гнило.

Молодо — зелено; старо — да сбойливо.

Молодо — не созрело, старо — переспело.

Молодо растет, а старо стареется.

Молодое да кривое (дерево), под старость и вдвое.

Молодой на битву, а старый на думу.

Молодой на службу, старый на совет.

Молодой работает, старый ум дает.

Молодой стареет — умнеет; старый стареет — глупеет (дуреет).

Молодой старому не верит (и наоборот).

Молодой схвастает, что и старый не схрястает.

Молодому — все дороги, старому — одна тропа.

Молодому жениться рано, а старому поздно.

Молодому лгать вредно, старому — непотребно.



Молодому ошибка — улыбка, старому — горькая слеза.

Молодому хвастать, старому хрястать.

Молодости не воротить, а старости не избыть.

Молодость — пташкой, старость — черепашкой.

Молодость не без глупости, старость не без дурости.

Молодость не грех, а и старость не смех.

Молодость не на грех, а старость не на смех.

Молодость плечами покрепче, а старость — головою.

Молодость ременны гужи рвет, старость и на лычаге прет.

Молодость ушла — не простилась, старость пришла — не поздоровалась.

Молодые дерутся — тешатся, старые дерутся — бесятся.

Молодые люди могут умереть, а старики должны.

Молодые по выбору мрут, старые поголовно.

Молоды-те дураки разумны каки, а стары дураки глупы каки!

Молодых потешить — стариков перевешать.

Молот хотя и молод, да бьет старо.

Не залежь (старину) навоз возят, на новине хлеб сеют.

Не к лицу бабке девичьи пляски.

Не кивай пальцем, сам будешь старцем.

Не научил плетью, а дубиной не научишь (т. е. под старость).

Не по старости мрут, не по молодости живут.

Не смейся над старым, и сам будешь стар.

Не срывай яблока, пока зелено; созреет — само упадет.

Не у детей и сидни (седина) в честь.



Нехваленая девка дороже хваленой.

Ни по старости мрут, ни по молодости живут.

Ни смолоду молодец, ни под старость старик.

Новую одежду кроят — к старой примеряют.

Ныне не спрашивай старого, а спрашивай малого!

От ветоши молодой траве ходу нет.

От старых дураков молодым житья нет.

По росту лета незнатны.

Поглядеть кому в зубы (узнать лета).

Почитай старших — сам будешь стар.

Праздная молодость — беспутная старость.

Прошла молодость — не попрощалась, пришла старость — не
поздоровкалась.

Ребенку дорог пряник, а старцу — покой.

С тебя, окаянного, не будет и старика постоянного.

Сам стар, да душа молода.

Сивому мерину смолоду цены не было, а под старость задаром отдали
татарам.

Смолоду — прорешка, а под старость — дыра.

Смолоду ворона по поднебесью не летала, не полетит и под старость.

Смолоду кривулина, под старость кокора.

Смолоду наживай, а под старость проживай.

Смолоду охотою, под старость перхотою (неволею).

Смолоду прорешка — под старость дыра.

Солнце восходит — старым радость, а заходит — молодым сладость.



Спрашивай не старого, а молодого да бывалого.

Стар бедами, да млад годами.

Стар хочет спать, а молодая играть.

Старики вымерли — нас не дождались; молодые родились — нас не
спросились.

Старики хилеют, молодые пореют.

Старо — упрямо, несдружливо; молодо — гульливо, незаботливо.

Старого тянет вниз, а молодого — ввысь.

Старое вымерло, а новое не нарождается.

Старое дерево трещит, молодое летит.

Старостию не жить, а молодостию не умереть.

Старость — не младость: не увидишь, как подкрадется.

Старость — эхма! А молодость — ой-ой!

Старость не радость, а молодость не корысть.

Старую лисицу не травят молодыми собаками.

Старые дураки глупее молодых.

Старый — что малый; а малый — что глупый.

Старый младого учит, а младой старого мучит.

Старый стареет, а молодой не молодеет.

Старый стареется, а молодой растет.

Старый старится, молодой растет.

Старый хочет спать, а молодой — играть.

Только бы помолодеть, а там, пожалуй, и умереть.

Только бы помолодеть, а уж знал бы, как состареться.



У молодых — дерзанье, у стариков — опыт.

У молодых время тянется, у стариков бежит.

Хоть кривое, да молодое; а старое — и прямое, да гнилое.

Чего в детстве просим, то под старость бросим.

Человек два раза глуп живет: стар да мал.

Чем молодой похваляется, тем старый остужается (стыдится).

Чем старее, тем правее; а чем моложе, тем дороже.

Через старых и молодым житья нет.

Юн с игрушками, а стар с подушками.

Юному хвастать, а старому хрястать (престать).

Юность — на всех парусах, старость — с веслом на челне.

Я ему в зубы не глядел.


