
Молитвы на сон

Собрание русских народных и апокрифических молитв на сон (перед сном).
Читайте также русские заговоры на сон.
 

1. Молитва на сон

<Переписано с листа.>

На ночь класть (поклоны).
Господи Боже, благослови, Господи, с ночи положить,
Боже милостив, буди меня, грешную (земной поклон),
Создавый меня, Господи, и помилуй мя.
Бесчисла я согрешила, Господи, помилуй и прости меня, грешную (земной
поклон).
Достойна есть,
Слава отцу и Сыну и Святому Духу (поклон — три), ныне и присно и вовеки
веко. Аминь.
Господи помилуй, Господи помилуй, Господи благослови (земной поклон).
Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, Молитва ради пречистыя твоея
матери,
Чесного и пречистого ея покрова силы и чеснаго животворящего креста,
И иже во святых Отца нашего Николы археепископа и мерленийских
чудотворча и святаго Ангела Хранителя моего,
И всех святых твоих помилуй и спаси нас, грешных, Господи, Исусе Христе,
Сыне Божий,
Яко благ и человеколюбеч (всегда земной поклон).
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, прости меня, грешную (всегда земной
поклон).
Боже милостив, буди меня, грешную (земной поклон),
Создавай меня, Господи, и помилуй мя, грешную (земной поклон),
Бесчисла я согрешила, Господи, помилуй и прости меня, грешную, во всех
моих грехах (всегда земной поклон).
Многомилостивый Господи, помилуй и прости меня, грешную, во всех моих
грехах (земной поклон).
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй и прости меня, грешную, и,
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Господи, благослови меня, грешную, на святой денечик (земной поклон).
Присвятая Госпоже Богородица, помилуй и прости меня, грешную, во всех
моих грехах (земной поклон).
Многомилостивая присвятая Богородица, прости Христа ради меня,
грешную (земной поклон).
Присвятая Госпоже Богородице, помилуй и прости меня, грешную, и
благослови меня, грешную, на святой денечик (земной поклон).

(Зап. в д. Лопыревской (Малая Горка))
 

2. Молитва на сон

Огради меня, Господи, силою честного и животворящего твоего Креста и
сохрани от всякого зла.

Потому что ночью может все быть — и гроза, и пожар.

(Зап. в д. Ивановское (Герасим Двор))
 

3. Молитва на сон

На ночь молитву прочитаешь для себя лично:

Достойна сия, яко блажница Богородица присна, блаженна, пренепорочна,
матерь Бога нашего,
Честнейший Херувим, без сравнения Серафим, без истления Бога слова
радучу сущую Богородицу,
Тебя величаю, приду и поклонюсь Иисусу Христу, и царю, и Богу нашему.

Читается вместе:

Молитва ради пречиста матери, животворящего Креста честного, хвальница
хвальня святого Пророка Апостола Давыда, Ангела Хранителя моего, ради
всех святых, спаси и помоги, яко благ человеколюбец.

(Зап. в д. Журавлевской (Жемулихе))
 

4. Молитва на сон грядущий

На сон грядущий



Благослови, Господь,
Каждую дырочку, щилочку,
Все двери, и трубу, и подпольную дыру.
Аминь.

(Зап. в д. Бекренево)
 

5. Молитва, когда спать ложишься

Богу надо молиться, молитвы читать:

Господи Боже, благослови
На темную ночь
Рабу Божию Анну.
Николай Чудотворец батюшко,
Царица Небесная Матушка,
Помилуйте и спасите
Рабу Божию Анну.
Дай, Господи, здоровья
Всем моим близким и родным.
Благослови, Боже,
На добрый путь
И на добрые дела.
Дай, Господи, того,
Чего мне хочется.
Во веки веков.
Аминь.

(Зап. в д. Зубово)
 

Источники молитв на сон:

1-5 — Магические практики севернорусских деревень. Заговоры, обереги,
лечебные ритуалы. Записи конца XX — начала XXI века. Том I. Архангельская
коллекция. Пропповский центр, Санкт-Петербург, 2020.


