
Русские заговоры от испуга у взрослых

Собрание русских народных заговоров от страха и испуга у взрослых и
вообще.
 

1. Заговор от испуга
Стану я, раба Божья Александра, благословясь, пойду перекрестясь из избы
дверьми, из двора воротами, пойду на восточну сторону. На той восточной
стороне погляжу, посмотрю по всему свету белому, поворотюсь и покорюсь
и поклонюсь красному праведному солнышку. Как катится красное
праведное солнышко на небеси и по земли, не тряхнется, не ворохнется и
ничего оно не боится и не дрожит, и так же и раба Божья Александра не
тряхнулась, и не ворохнулась, и ничего не боялась, и не дрожала. Кое слово
забыла, кое прокинула, все вперед выставай. Тем словам ключ и замок сами
себе.

(Зап. в д. Зуево Архангельской обл.)
 

2. Заговор, когда страшно
Свят Бог над нами,
Святая вода на хороме.
Тупится топор на пороге,
Секёт и рубит,
Никаких врагов не пустит.
Аминь.

(Зап. в д. Жеребцовской (Заколупино) Архангельской обл.)
 

Источники заговоров от испуга:
1-2 — Магические практики севернорусских деревень. Заговоры, обереги,
лечебные ритуалы. Записи конца XX — начала XXI века. Том I. Архангельская



коллекция. Пропповский центр, Санкт-Петербург, 2020.

Читайте также заговоры от испуга у ребёнка.

https://publicadomain.ru/russkie-narodnye-zagovory/ot-ispuga-u-rebenka

