
Солдатский паёк

Заводя Потешных, Петр ввел между ними строгую дисциплину и дал на всё
точные правила. Вместе с тем он определил и довольствие солдата.
Испытав на себе все обязанности службы, Царь захотел узнать, что нужно
солдату для того, чтобы он был сыт, для чего решил испытать это на самом
себе. И вот в течение целого месяца, неся свою солдатскую службу,
довольствовался определенным солдатским пайком, ничего от себя не
прибавляя. По прошествии месяца Государь сказал своим приближенным:

— Ну, слава Богу, теперь я уверился, что определенный паёк солдату для
его продовольствия достаточен, ибо когда я по возрасту и силам большее
количество требую пищи к своему насыщению, нежели многие из солдат, то
конечно уже каждый из них будет совершенно сыт.


